Deﬁ voetafdruk-test! . .
Dit blad is van

En nu echt! ..........................................................

Schrijf op waarom jij
een kleinere voetafdruk wil.

mje
Maak stappen © .
- Voetafdruk te verklemen'.

Wwerk samen als familie om o doen.
zoveel mogelijk challenges
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Schrijf een brief naar Eet drie dagen Douche max.
een politicus geen kaas

Ga een week op de fiets
5 min.

of lopend naar school

Zet de thermostaat
een graad lager

Ruil of doneer Zoek een vakantie Eet op maandag
een kledingstuk met de trein geen viees

Mail een bedrijf

Neem geen kaas Repareer een Koop een tweede-
een tip of worst op brood mee kapot voorwerp hands kledingstuk
Ga een week zonder . Laat de kachel . Ontbijt zonder melk
auto naar je werk in je slaapkamer uit

Ga op kierenjacht

Jouw handtekening

Handtekeningen van mijn gezin



